
КАК ЗАЩИТИТЬ ДЕТЕЙ В ИНТЕРНЕТЕ 

Объясните детям, что в Интернете обращаться с информацией следует аккуратно, как и в 

реальной жизни. Рассказывать всем подряд, где они живут и в какой школе учатся, не стоит ни 

на улице, ни на стене во «ВКонтакте». 

⠀ 

💚Регулярно обсуждайте с детьми их онлайн-опыт. Уделяйте разговорам с ребенком, скажем, 

десять минут перед сном. Обсуждайте, как прошел его день и что хорошего или плохого 

произошло в Сети. Интересуйтесь тем, что их волнует, и искренне принимайте их сомнения и 

тревоги. Старайтесь выстроить ваши отношения так, чтобы дети знали: они могут в любой 

момент поделиться с вами переживаниями. 

⠀ 

💚Не осуждайте! Иногда дети все-таки умудряются попасть в неприятности. В таких случаях 

ваша реакция имеет очень большое значение. Не сердитесь, а помогите ребенку понять, как 

ему поступать в дальнейшем, и убедитесь, что урок усвоен верно. 

⠀ 

💚Говорите с детьми начистоту: информация, которую они отправляют в Сеть, может остаться 

там навсегда. Расскажите, что может произойти, если опубликованную фотографию увидит 

учитель или бабушка, и какое значение она будет иметь, когда ребенок вырастет и займет 

престижную должность. Дети должны понимать, какие последствия имеют те или иные 

действия в Интернете. 

⠀ 

💚Повышайте уровень собственных знаний. Имея подробное представление о виртуальном 

мире, вы сможете более уверенно беседовать о нем с детьми. Не ленитесь: зарегистрируйтесь 

во всех соц. сетях, которыми пользуется ваш ребенок, добавьте его в друзья, просматривайте 

его посты, список друзей и сообщества, в которых он состоит. 


